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Motto: ,, A mitét olyan, mint egy szindarab.”

Nem a zene doktora. Vagy mégis?

Dr. Habetler Andrads szivesen lett volna sebész vagy pszichidter. Jelenleg azonban ope-
raénekeskent keres és talal (gyogy)modokat zenei katartikus élmények atélésére — ami
tudvalevien jot tesz az egészségnek —, orvosolja a kronikus zenei tajékozatlansaggal
kapcsolatos panaszokat;, mesél, énekel, gyogyit a szinpadon, hanggal, humorral,
lelkesedeéssel, ismeretterjesztéssel. Mi, a kozonseég beiiliink, hatradoliink és gyogyulunk.
Nevetiink: ezzel mozognak a rekeszizmaink és hosszabbodik az életiink, sirunk: igy
megszabadulunk a stressz okozta panaszoktol, fesziiltségtol, és nem mellesleg tudast is
szerziink, ami pedig tdajékozottad tesz és megveéd a tudatlansag betegségével szemben.

Szoveg: Maté Kriszta

A Dr. Habetler Andrassal valo talalkozas
nagy tanulsaga, hogy mi minden megfér
az életben egymds mellett. A fiatal
olvasdknak iizenem, hogy legyenek bat-
rak és csindljanak végig olyan dolgokat
is, amelyeket masok (elsdsorban a
sziileik vagy az iddsebbek) teljes képte-
lenségnek tartanak. Lehet komolyan
vizilabdazni, biolégusnak késziilni, jogi
egyetemre felvételizni, aztan lehet ugy
jarni kilenc évig egy orvosi egyetemre,
hogy az ember végiil operaénekes lesz.
Miért ne? Hiszen mindenfajta tudasnak
van valamilyen haszna, ha mas nem,
akkor az, hogy az ember felismeri, mi-
lyen hasonl6 lehet két, latszolag teljesen
mas szakma.

Mi a kozos az orvoslasban és az ének-
lésben?

Sok koz0s vonasa van a két teriiletnek. Sebészeti
gyakorlaton az elsé miitét alkalmaval dobbentem
ra: ,,Ez olyan mint a szinhaz!”. Mar kiilsdségeiben
is. Kezdve a jelmezbe vald atoltdzéssel: miitos
ruha, kesztyli, maszk. Aztan ott a bemosakodas,
mint egyfajta ritualis sminkelés. Es kozben megy
fel az adrenalin, koncentralédik a figyelem,
megszlnik a kiilvilag, majd kezd6dhet az el6adas:
a mutét, a drama. Minden operaci6 koveti egy jo
szindarab dramaturgiajat. Bevezetés-feltaras,
konfliktus-szembesiilés az elvaltozassal, megol-
das-eltavolitas, befejezés-lezaras, bevarrds. Nem
véletleniil nevezik a miit6t angolul operating the-
ater-nek vagy egyszertien csak theater-nek, azaz
szinhaznak. Ahol az operalé orvos is atéli azt a
bizarr, makonyos érzést, amit a szinész is a szin-

padon, amikor megéli, a kdzonség ,,jon vele”,
hogy a néz6k odaadtak magukat neki, hogy most
0 ,.€let és halal ura”. Az orvos a mitdasztal mellett
a sz6 szoros értelmében az! Es még valami:
a miitét kdzben — az arcokat eltakaré maszkok el-

lenére — egy pillanat alatt mindenkirdl lehet tudni,
hogy milyen ember, hogy tudja-e a szakmajat,
hogy milyen a stresztlird képessége, hogy hogyan
tud egyiittmitkodni masokkal. Ahogy a szinpadon
is rogton érzed, ki a tehetséges, és ki nem az, ki
mond igazat és ki hazudik. Az egyiket feliilrél,
lesajnalva nézed, és szégyelled magad helyette, a
masikat csodalattal bamulod, ahogy egyre na-
gyobb lesz a szinpadon. Ez utébbi a végén mar
akkora, mint egy hegy, és a beldle aradd energia
felkap ¢és visz magaval.
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: A CWE Ty iy
A Mata Hari c. opera eléadasan Herczenik Maval és Keszei Borival

Neked ki volt ilyen, aki ezt a fajta energiat
sugarozta a szinpadon vagy a szinpadrél?
Enek- és szinpadi tehetségnek két példajat tudnam
megnevezni. Az egyik Melis Gyorgy, aki a leg-
nagyobb eldadémiivész volt, akit valaha lattam, és
mindemellett fantasztikusan énekelt is. Sosem
felejtem el, amikor még az ,,atkosban” egy miisor-
ban, ahol mindenki mast csinalt, mint ami a sajat
mivészete, elszavalta Arany Janos: Fiilemiile
cimil versét. Szerintem a legnagyobb eléadomii-
vészek egyike volt. A masik, szdmomra szintén
ritkan lathato és hallhato kalibert, 1élegzetelallito
szinpadi egyéniség Marton Eva volt. Ot latva,
hallgatva dobbenhetsz ra, mekkora energiat tud
egy kivételes operaénekes a szinpadrdl sugarozni.
Marton Eva az Elektriban béven kivaltotta volna
Paks II-t!

A kiilfoldi énekesek koziil egyfajta idol sziamomra
Bryn Terfel, walesi basszusbariton énekes, aki sze-
rintem sok szempontbdl forradalmasitotta az ope-
rajatszast. Olyan varazslatot tud, amit kevesen: azt
érzed, hogy az a nagy-
darab pasi ott a szinpadon
a legjobb baratod.

Ez a cél, hogy az énekes,
szereplé a Kkozonség
legjobb baratja legyen?
Hogy mnem art az
Osszhatasnak, az biztos.
Az igazi cél persze az,
hogy a kozonség
Mozartot érezze a baratja-
nak. Es itt jon az eladok
felelossége. Legjobb

Kedvenc itala: Kavé
Kedvenc étele: Halaszlé

tehetségiinkkel, s6t azon tul is azon
kell lenniink, hogy €letnagysagban
megmutassuk a  kozonségnek
ezeket a géniuszokat, és hogy
talalkozhassanak a zsenialitasukkal
a remekmiiveiken keresztiil. A mi
dolgunk az, hogy olyan viszo-
nyokat teremtsiink, olyan allapotba
hozzuk a kozonséget és Onma-
gunkat, hogy el tudjon jonni
Mozart. A tobbit mar 6 megcsinalja
helyettiink. Es akkor megtérténik a
csoda! Amit egyiitt éliink at; sze-
replok és kozonség egyarant.

De ha a végén a kozonség felall és
azt mondja: — ,,Na, anyukam ezt is
lattuk, mi lesz ma vacsorara?”— az
tragédia! Akkor nem voltunk elég jok Mozarthoz,
Verdihez, Wagnerhez, Puccinihez, Bartokhoz, és
az megengedhetetlen. Tobb mint hiba, blin!
Ehhez az is kell, hogy a tobbi szereplé is igy
gondolja, és partnerek legyenek ebben a
torekvésben?

Hat igen! Ezért is alapitottam meg a FareMido
Operatarsulat Bt-t. Ez egy olyan barati tarsasag,
ahol zenérdl, szinhazrél hasonléan gondolkodd
énekesek, karmesterek, zenészek, az intézményes
szinhazi kotottségektdl felszabaditva, a mifaj és az
egymads iranti szeretettel és tisztelettel, az egyiitt-
jatszas oromével hozunk 1étre el6adasokat. Abban
bizunk, hogy ebbdl a kozonség felé is at tud suga-
rozodni valami, és ezaltal egyre tobb és tobb em-
bert tudunk megnyerni az operanak. Az operat nem
azért kell szeretni, mert illik, meg mert az altalanos
miveltség része, hanem azért, mert tényleg jo.
Koncertjeink végén még azok is, akik most
talalkoztak vele el6szor, azt kell, hogy érezzék: ,,J¢é,
én nem is tudtam, hogy szeretem az operat.”

NEVJEGY: DR. HABETLER ANDRAS BASSZBARITON, OPERARENDEZO

Kedvenc rendezése: Figaro hazassaga

Kedvenc helye: Margit hid pesti hidfdje, ott szoktam éjszaka horgaszni, de nem
tartom meg a halakat, hanem visszadobom Gket a vizbe.

Kedvenc meséje, mesehdse: Maugli

Kedvenc sportoldja: Roger Federer és Faragé Tamas

Kedvenc pillanata: Gyermekeim sziiletése

Kedvenc illata: Tavasszal a szél illata
Kedvenc zeneszerzGje: Természetesen Mozart
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Hany fével miikodik ez a tarsulat?

Ez nem egy kifejezett, allando tarsulat. Kol-
1égaimbol, barataimbol all 6ssze egy-egy produk-
ci0. Azt szeretném, ha fokozatosan minél tobb
kollégat tudnék bevonni. Akik benne vannak,
nagyon szeretik. Az én dolgom, hogy olyan
feltételeket teremtsek, hogy az el6adé és a kdzon-
ség kozott minél erdsebb legyen az Osszhang,
minél kevesebb a veszteség.

Hogyan kezeled, ha a rendez6 nem azt szeretné,
amit te?

Az nagyon rossz, méghozza mindenkinek. Igyek-
szem csendben végigesinalni. Régebben probal-
tam meggy06zni, megbeszélni, de ma mar nem.
Megokosodtam. Ma mar tudom, ez az 6 bulija.
Persze az nagyon rossz, ha az, aki kijeloli a jat-
szoteret, ¢s megmondja a jatékszabalyokat,
felkésziiletlen, nem tudja igazan a szakmat, uram-
bocsa, tehetségtelen.

Hogy miikodik a rendezés folyamata nalad?
Kitalalod, hogy mit, kinek, és egyszer csak jon-
nek az otletek?

Ahogy egyre tdbbet foglalkozom a darabbal, szép
lassan kinyilik, beenged. Mintha egy elektro-
mikroszkoéppal nézném, ugy bolmik ki a szerke-
zete, a zene, a dramaturgia, a viszonyok, a
jellemek, és aztan hal' Istennek jonnek az otletek.
Mire elkezdjiik a probakat, kész van a fejemben a
darab. Mindemellett nagy hive vagyok az impro-
vizacionak, a rogtonzésnek. Egy probafolyamat
alatt rengeteg oOtlet eldkeriil, de fontos, hogy

HATTER - DR. HABETLER ANDRAS

legyen az elején egy koncepcid, ami mentén
haladni kell.
Hallottam egyszer egy beszélgetésben, hogy
Szinetar Mikloés Kiilon rad irt egy szerepet a
Ciganybaroban. Mernél te is ilyet tenni egy
darab érdekében?
Sajnos ilyen szempontbol nincs bennem elegendd
tisztelet. Ha uigy érzem, hogy egy darab nem elég
jo, akkor bizony belenyulok. Szégyellem, de igy
van. Példaul Cimarosa Titkos hazassaganal azt
gondoltam, hogy a darab se zeneileg, se dramatur-
giailag nem kifejezetten izgalmas, ezért atirtam a
torténetet. A zenei részébe pedig a korabeli pastic-
cio moédszerrel Mozart, Hiandel, Vivaldi zenei
betéteket csempésztem. Persze volt, aki azt
mondta, hogy ez egy merénylet, de azt gondolom,
hogy miért ne lehetne igy tenni. A darab miikod-
jon, a nézdk szeressék, nevessenek, jojjenek
vissza! Nem azért alakitom at, mert én valamit ki
akarok mondani, magamra akarom iranyitani a fi-
gyelmet, hanem azért, hogy miikddjon és
¢élvezhetd legyen. Ha pedig egy darab annyira jo,
mint pl. a Figaro hazassaga, akkor ilyen modon
nem nyulunk hozza. Csak annyira, hogy olyan
legyen a hatasa, mint amilyen 230 éve volt. A téma
iddtlen: az élet nevii tarsasjaték az emberi jatsz-
mak kusza sokasagaval, és egy kis tarsadalomkri-
tika: az wuralkodd osztaly hatalommal vald
visszaélése. A kozonség tehat érezze azt, amit a
korabeli kozonség érzett! Ezt segiti, ha ma jat-
szodik, a grof pedig legyen benne egy mai poli-

tikus, mai hangzatos jelszavakkal.

Neked fontos a csend?

Nekem nincs olyan, hogy csend,

Dr. Habetler Andrds basszbariton operaénekes, maganénekes, operaren-
dez8, a Magyar Allami Operahaz allandé vendégmtivésze. Budapesten
szlletett, 1973-ban. Hazas, lanyai Hanna és Sari 16 és 14 évesek.
Enektanulmdnyait maganuton végezte, mesterei voltak tébbek kdzott:
Kincses Veronika, Polgar LaszId, Ercse Margit és Mircea Breazu. Opera-
énekesként 2000-ben debiitdlt, a Don Giovanni Masettojat énekelte a
Didsgydri Varban, Kovalik Baldzs rendezésében.

2000 és 2002 kozott a Liszt Ferenc ZenemUivészeti Egyetem énekszaka-
nak vendéghallgatdja, itt olyan vizsgael6adasokban szerepelt, mint:
Monteverdi: Poppea megkorondazasa, Handel: Giustinio, Massenet: Don
Quichotte, Poulenc: Tiresias keblei.

Az Operahdzban 2003 szeptemberében debutalt a Vérnasz II. favago-
jaként. 2003 és 2005 kozott a szinhdz studidsa, azéta allando vendég-
mivésze. FGbb szerepei: Figaro (Mozart: Figaro hazassaga), Masetto
(Mozart: Don Giovanni), Papageno (Mozart: A varazsfuvola), Nachtigall
(Wagner: A nirnbergi mesterdalnokok). Sajat tdrsulatot alapitott
FareMido néven, tagjai az Operahdz muivészei, tobbek kézott Fodor
Beatrix, Keszei Bori, Mester Viktdria, Boncsér Gergely, Koteles Géza.

mert ha csend van, akkor ott van-
nak a gondolataim, a csend nekem
egyenld a halallal. En szinte foly-
ton zenét hallgatok, mukddési
feltételem a zene.

Beszélgetesiink kozben néhany-
szor rezeg a telefonja (pedig
kivancsi lennék, milyen zene a
csengohangja...). A lanyat rogton
visszahivja, de 6 nem veszi fel.
Megallapitjuk, hogy a leg-
bosszantobb gyermekeink mobil-
telefon hasznalataban, hogy nem
veszik fel. A masik lanya is tele-
fonal, ,,mindjart nagy-nagy sz-
eretettel visszahivlak”, mondja a
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Miskolcon a Varazsfuvolaban

telefonba, hat igen, a meghatdarozo pillanat, ami
életiinkben gyermekeink sziiletésével kezdddik,
sosem fejezodik be, mindig veliink van. Még
néhany rovid keérdésre van idonk.

A lanyok énekelnek?

Hannénak (16) nagyon sz¢ép hangja van, jar is
énekodrara, tamogatnam, motivalnam is, ha hagy-
na. De a ropladba és az iskola pillanatnyilag min-
den idejét lefoglalja. A kisebbik lanyom, Sari (14)
is roplabdazik, jo érzéke van a nyelvekhez,
szegény, most nagyon tanul a gimnaziumi
felvételire.

Neked mit adott a vizilabda?

Azt a furcsa magabiztossagot, hogy hiaba van az
ember 120 kg kdrnyékén, 16g a hasa €s slamposan
kovér, mégis valamiféle irraciondlis magabiz-
tossaggal jarhat-kelhet az életben. Kialakul egy
sajatos onképe.

Mert emlékszik arra, amikor még jol nézett ki?
Pontosan! Es ez igaz forditva is. A mésik hatasa a
vizilabdanak, hogy az ember megtanulja, hogy mi-
lyen csapatban jatszani, tanit alkalmazkodni és
érdeket érvényesiteni. De a vizipdlonak koszon-
hetem azt is, hogy ki merek allni emberek elé
besz¢élni, vagy akar énekelni.

Es az Orvosi Egyetem? Szamomra irigylésre
mélté, hogy valaki csak azért tanul valamit

hosszi évekig, mert élvezi, pedig tudja, hogy
nem az lesz a szakmaja..

Nekem olyan sok fontos katartikus élményt adott,
amit az atlagember nem ¢l at...

Es ezért a néhany Kkatartikus élményért
érdemes megtanulni az anatomiat?

Mar ha az ember megtanulja, de ha nem tanulja
meg, és folyton megbukik, akkor is kemény, és
még sokaig is tart. Végiil persze sikeriilt befe-
jeznem nekem is, mert az egyetemen Oriiltek volna,
ha mar nem vagyok ott, és megigértették velem,
hogy beteg embertarsaim felé gyogyitd szandékkal
sosem kozeledem majd. Persze ez csak vice!
Lenne olyan orvosi teriilet, amit szivesen
gyakorolnal?

Tobb is! Szivesen lennék sebész vagy pszichiater,
de gyerekgyogyasz példaul nem tudnék lenni,
mert puha vagyok hozza, egyiitt sirnék a gye-
rekekkel.

Megcsorren a telefon, a lanya az, edzésre mennek.
Minden mas csak masodlagos, a sziiletés pillanata
sosem mulik el.

Dr. Habetler Andrdas operaénekes hangjat marcius
17-i, eléadasunkon hallhatjak a
Miipaban.

Majus 18-an a BDZ Junior keretében a Klauzal
hazban lépe fel 15:00 oratol, a Budafoki
Dohnanyi Zenekar kézremiikodesével.

Amadeus
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